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倀爀攀猀攀渀琀愀稀椀漀渀攀
䐀愀 搀椀瘀攀爀猀椀 愀渀渀椀⸀ 椀氀 昀攀渀漀洀攀渀漀 搀攀氀 戀甀爀渀 漀甀琀 愀琀琀椀爀愀 氀ᤠ愀琀琀攀渀稀椀漀渀攀 搀椀 爀椀挀攀爀挀愀ⴀ
琀漀爀椀 攀 猀琀甀搀椀漀猀椀 搀椀 搀椀瘀攀爀猀愀 昀漀爀洀愀稀椀漀渀攀⸀ 䔀瀀瀀甀爀攀Ⰰ 猀攀  爀椀挀漀渀漀猀挀椀甀琀漀 椀氀 爀甀漀氀漀 
搀攀氀 挀漀渀琀攀猀琀漀 猀漀挀椀愀氀攀 攀 氀愀瘀漀爀愀琀椀瘀漀 渀攀氀 猀漀氀氀攀挀椀琀愀爀攀 爀攀愀稀椀漀渀椀 搀愀 猀琀爀攀猀猀Ⰰ 
洀攀渀漀 渀漀琀椀 猀漀渀漀 椀 搀椀猀昀甀渀稀椀漀渀愀洀攀渀琀椀 挀栀攀 瀀漀爀琀愀渀漀 愀 瘀攀爀攀 攀 瀀爀漀瀀爀椀攀 
ᰠ洀愀氀愀琀琀椀攀 瀀爀漀昀攀猀猀椀漀渀愀氀椀ᴠ⸀
䜀椀 氀愀 猀琀爀愀琀攀最椀愀 挀漀洀甀渀椀琀愀爀椀愀 ㈀　　㜀ⴀ ㈀　㈀ 瀀攀爀 氀愀 猀愀氀甀琀攀 攀 氀愀 猀椀挀甀爀攀稀稀愀 猀甀氀 
氀甀漀最漀 搀椀 氀愀瘀漀爀漀 ⠀刀椀猀漀氀甀稀椀漀渀攀 搀攀氀 䌀漀渀猀椀最氀椀漀 搀攀氀氀ᤠ唀渀椀漀渀攀 䔀甀爀漀瀀攀愀⤀ 栀愀 攀瘀椀ⴀ
搀攀渀稀椀愀琀漀 焀甀愀渀琀漀 猀椀愀 渀攀挀攀猀猀愀爀椀漀 昀愀瘀漀爀椀爀攀 氀愀 猀愀氀甀琀攀 洀攀渀琀愀氀攀 渀攀椀 挀漀渀琀攀猀琀椀 
氀愀瘀漀爀愀琀椀瘀椀Ⰰ ᰠ洀椀最氀椀漀爀愀渀搀漀 氀愀 瀀爀攀瘀攀渀稀椀漀渀攀 搀攀氀氀愀 瘀椀漀氀攀渀稀愀 攀 搀攀氀氀攀 洀漀氀攀猀琀椀攀 
猀甀氀 氀愀瘀漀爀漀Ⰰ 渀漀渀挀栀 氀漀琀琀愀渀搀漀 挀漀渀琀爀漀 氀漀 猀琀爀攀猀猀ᴠ⸀

匀攀最甀攀渀搀漀 焀甀攀猀琀愀 瘀椀猀椀漀渀攀Ⰰ 椀氀 挀漀渀瘀攀最渀漀 猀椀 瀀漀渀攀 氀ᤠ漀戀椀攀琀琀椀瘀漀 搀椀 昀漀爀渀椀爀攀 甀渀 
愀最最椀漀爀渀愀洀攀渀琀漀 猀甀最氀椀 猀琀甀搀椀 攀 氀攀 瀀爀愀琀椀挀栀攀 搀椀 椀渀琀攀爀瘀攀渀琀漀 爀攀氀愀琀椀瘀攀 愀氀 
昀攀渀漀洀攀渀漀 搀攀氀氀漀 猀琀爀攀猀猀 挀爀漀渀椀挀漀Ⰰ 挀漀渀 甀渀ᤠ愀琀琀攀渀稀椀漀渀攀 猀椀愀 愀氀 瀀椀愀渀漀 漀爀最愀渀椀稀ⴀ
稀愀琀椀瘀漀 挀栀攀 愀 焀甀攀氀氀漀 搀攀氀 猀椀渀最漀氀漀 椀渀搀椀瘀椀搀甀漀Ⰰ 愀渀愀氀椀稀稀愀渀搀漀 攀 搀椀猀琀椀渀最甀攀渀搀漀 椀 
搀椀瘀攀爀猀椀 猀攀最渀愀氀椀 搀椀 搀椀猀愀最椀漀⸀ 䘀爀愀 焀甀攀猀琀椀Ⰰ 猀椀 攀瘀椀搀攀渀稀椀愀爀愀渀渀漀 氀攀 愀氀琀攀爀愀稀椀漀渀椀 
瀀爀漀瀀爀椀攀 搀攀氀氀愀 戀甀爀渀 漀甀琀 猀礀渀搀爀漀洀攀Ⰰ 甀渀愀 最攀渀攀爀愀氀攀 搀椀猀愀û攀稀椀漀渀攀 搀愀氀氀攀 愀琀ⴀ
琀椀瘀椀琀 挀栀攀 瀀甀 挀愀甀猀愀爀攀 猀攀爀椀攀 搀椀ϻ挀漀氀琀 渀攀氀氀漀 猀瘀漀氀最椀洀攀渀琀漀 搀攀氀氀攀 瀀爀漀瀀爀椀攀 
洀愀渀猀椀漀渀椀⸀洀愀渀猀椀漀渀椀⸀
伀氀琀爀攀 挀栀攀 椀渀 愀洀戀椀琀漀 猀愀渀椀琀愀爀椀漀Ⰰ 氀攀 瀀愀琀漀氀漀最椀攀 氀攀最愀琀攀 愀氀氀漀 猀琀爀攀猀猀 挀爀漀渀椀挀漀 猀椀 
洀愀渀椀昀攀猀琀愀渀漀 椀渀 洀漀搀漀 猀攀洀瀀爀攀 瀀椀豈 攀瘀椀搀攀渀琀攀 愀渀挀栀攀 渀攀椀 挀漀渀琀攀猀琀椀 搀椀 椀渀猀攀最ⴀ
渀愀洀攀渀琀漀Ⰰ 搀椀 瀀漀氀椀稀椀愀 漀 猀漀挀椀漀愀猀猀椀猀琀攀渀稀椀愀氀椀⸀ 䤀渀 攀û攀琀琀椀Ⰰ 椀氀 昀攀渀漀洀攀渀漀 
搀攀氀氀ᤠᴠ漀瀀攀爀愀琀漀爀攀 戀爀甀挀椀愀琀漀ᴠ 猀椀 瀀甀 漀猀猀攀爀瘀愀爀攀 椀渀 琀甀琀琀攀 焀甀攀氀氀攀 瀀爀漀昀攀猀猀椀漀渀椀 
挀栀攀 瀀爀攀瘀攀搀漀渀漀 甀渀 攀氀攀瘀愀琀漀 椀渀瘀攀猀琀椀洀攀渀琀漀 爀攀氀愀稀椀漀渀愀氀攀⸀
䰀ᤠ椀渀挀漀渀琀爀漀 瘀甀漀氀攀Ⰰ 焀甀椀渀搀椀Ⰰ 攀猀猀攀爀攀 甀渀 洀漀洀攀渀琀漀 搀椀 愀瀀瀀爀漀昀漀渀搀椀洀攀渀琀漀 瀀攀爀 
挀栀椀甀渀焀甀攀 氀愀瘀漀爀椀 愀 挀漀渀琀愀琀琀漀 挀漀渀 最氀椀 愀氀琀爀椀Ⰰ 猀瀀攀挀椀攀 猀攀 挀漀椀渀瘀漀氀琀漀 椀渀 爀攀氀愀稀椀漀渀椀 
搀ᤠ愀椀甀琀漀⸀ 倀愀爀琀椀挀漀氀愀爀攀 愀挀挀攀渀琀漀 猀愀爀 瀀漀猀琀漀 猀甀氀氀✀甀渀椀琀愀爀椀攀琀 攀 挀椀爀挀漀氀愀爀椀琀 搀攀椀 
瀀爀漀挀攀猀猀椀 瀀猀椀挀漀ⴀ挀漀爀瀀漀爀攀椀⸀ 䤀渀 戀愀猀攀 愀氀 洀漀搀攀氀氀漀 搀攀氀氀愀 倀猀椀挀漀氀漀最椀愀 䘀甀渀稀椀漀ⴀ
渀愀氀攀Ⰰ 氀ᤠ愀氀琀攀爀愀稀椀漀渀攀 搀椀 琀愀氀椀 瀀爀漀挀攀猀猀椀Ⰰ 攀 氀攀 爀攀氀愀琀椀瘀攀 瀀愀琀漀氀漀最椀攀Ⰰ 猀漀渀漀 挀漀猀 搀愀 
挀漀渀猀椀搀攀爀愀爀攀 挀漀渀猀攀最甀攀渀琀椀 愀 挀愀爀攀渀稀攀 渀攀氀氀漀 猀瘀椀氀甀瀀瀀漀 搀攀氀氀ᤠ椀渀搀椀瘀椀搀甀漀⸀

匀琀爀攀猀猀 攀 䈀甀爀渀漀甀琀㨀 䌀漀渀漀猀挀攀爀攀 瀀攀爀
椀渀琀攀爀瘀攀渀椀爀攀 猀甀椀 䘀甀渀稀椀漀渀愀洀攀渀琀椀 搀椀 昀漀渀搀漀



倀爀漀最爀愀洀洀愀

伀爀攀 㤀⸀㌀　㨀 猀愀氀甀琀漀 搀攀氀氀攀 椀猀琀椀琀甀稀椀漀渀椀

伀爀攀 ㌀ⴀ㐀⸀㌀　㨀 瀀愀甀猀愀 瀀爀愀渀稀漀

倀椀攀爀最椀漀爀最椀漀 䜀愀戀愀猀猀椀Ⰰ 倀爀漀昀攀猀猀漀爀攀 伀爀搀椀渀愀爀椀漀 搀椀 倀猀椀挀漀氀漀最椀愀 搀攀氀 䰀愀瘀漀爀漀 攀 搀攀氀氀攀 伀爀ⴀ
最愀渀椀稀稀愀稀椀漀渀椀 瀀爀攀猀猀漀 氀ᤠ唀渀椀瘀攀爀猀椀琀 搀攀最氀椀 匀琀甀搀椀 搀椀 吀爀椀攀猀琀攀Ⰰ 䐀椀爀攀琀琀漀爀攀 嘀椀挀愀爀椀漀 搀攀氀 䐀椀ⴀ
瀀愀爀琀椀洀攀渀琀漀 搀椀 匀挀椀攀渀稀攀 倀漀氀椀琀椀挀栀攀⸀
ᰠ䈀甀爀渀 漀甀琀㨀 甀渀愀 猀椀渀搀爀漀洀攀 搀椀洀攀渀琀椀挀愀琀愀ᴠ

刀漀戀攀爀琀愀 刀漀猀椀渀Ⰰ 嘀椀挀攀 倀爀攀猀椀搀攀渀琀攀 搀攀氀 䌀攀渀琀爀漀 搀椀 倀猀椀挀漀氀漀最椀愀 攀 倀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀 䘀甀渀稀椀漀ⴀ
渀愀氀攀 ⠀椀猀琀椀琀甀琀漀 匀⸀䤀⸀䘀⸀ 搀椀 倀愀搀漀瘀愀⤀ 攀 䐀漀挀攀渀琀攀 搀攀氀氀愀 匀挀甀漀氀愀 䔀甀爀漀瀀攀愀 搀椀 䘀漀爀洀愀稀椀漀渀攀 椀渀 
倀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀 䘀甀渀稀椀漀渀愀氀攀 ጠ
䤀氀 洀漀戀戀椀渀最 愀椀 琀攀洀瀀椀 搀攀氀 挀漀氀攀爀愀㨀 渀甀漀瘀攀 昀漀爀洀攀 搀椀 洀愀氀攀猀猀攀爀攀 渀攀氀氀愀 渀漀猀琀爀愀 挀甀氀琀甀爀愀⸀

䘀爀愀渀挀攀猀挀愀 䰀愀爀攀猀攀 䘀椀氀漀渀Ⰰ 倀爀漀昀攀猀猀漀爀攀 愀猀猀漀挀椀愀琀漀 瀀爀攀猀猀漀 椀氀 䐀椀瀀愀爀琀椀洀攀渀琀漀 搀椀 匀挀椀攀渀稀攀 
搀椀 䴀攀搀椀挀椀渀愀 倀甀戀戀氀椀挀愀 ⠀唀渀椀瘀攀爀猀椀琀 搀攀最氀椀 匀琀甀搀椀 搀椀 吀爀椀攀猀琀攀⤀Ⰰ 唀渀椀琀 䌀氀椀渀椀挀愀 搀椀 䴀攀搀椀挀椀ⴀ
渀愀 搀攀氀 䰀愀瘀漀爀漀 ጠ
䤀氀 爀甀漀氀漀 搀攀氀 洀攀搀椀挀漀 挀漀洀瀀攀琀攀渀琀攀 瀀攀爀 氀愀 瀀爀攀瘀攀渀稀椀漀渀攀 攀 最氀椀 椀渀琀攀爀瘀攀渀琀椀 瀀爀攀挀漀挀椀⸀

䴀愀爀挀漀 䤀愀挀漀渀漀Ⰰ 瀀猀椀挀漀氀漀最漀 搀攀氀 氀愀瘀漀爀漀Ⰰ 瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀攀甀琀愀Ⰰ 䐀椀爀攀琀琀漀爀攀 搀攀氀 䌀攀渀琀爀漀 搀椀 
瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀 䘀甀渀稀椀漀渀愀氀攀 䤀渀琀攀最爀愀琀愀 ⠀椀猀琀椀琀甀琀漀 匀⸀䤀⸀䘀⸀ 搀椀 吀爀椀攀猀琀攀⤀ ጠ
䰀ᤠ漀爀最愀渀椀猀洀漀ⴀ愀稀椀攀渀搀愀 攀 椀 䘀甀渀稀椀漀渀愀洀攀渀琀椀 搀攀氀氀ᤠ椀渀搀椀瘀椀搀甀漀Ⰰ 昀爀愀 椀渀琀攀爀愀稀椀漀渀椀 攀 猀挀漀渀ⴀ
渀攀猀猀椀漀渀椀⸀

䄀氀攀猀猀愀渀搀爀漀 䈀椀愀渀挀栀椀Ⰰ 昀漀渀搀愀琀漀爀攀 搀攀氀氀ᤠ䤀猀琀椀琀甀琀漀 搀椀 倀猀椀挀漀氀漀最椀愀 䘀甀渀稀椀漀渀愀氀攀 搀椀 䘀椀爀攀渀稀攀Ⰰ 
䐀漀挀攀渀琀攀 䐀椀搀愀琀琀愀 搀攀氀氀愀 匀挀甀漀氀愀 䔀甀爀漀瀀攀愀 搀椀 䘀漀爀洀愀稀椀漀渀攀 椀渀 倀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀 䘀甀渀稀椀漀ⴀ
渀愀氀攀 ጠ
匀琀爀攀猀猀㨀 挀漀洀甀渀椀挀愀稀椀漀渀攀 琀爀愀 猀椀猀琀攀洀椀 瀀猀椀挀漀氀漀最椀挀椀 攀 戀椀漀氀漀最椀挀椀⸀

匀琀攀昀愀渀漀 䈀愀挀挀愀爀愀Ⰰ 瀀猀椀挀栀椀愀琀爀愀Ⰰ 瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀攀甀琀愀 愀搀 椀渀搀椀爀椀稀稀漀 瀀猀椀挀漀搀椀渀愀洀椀挀漀 昀漀挀愀氀椀稀ⴀ
稀愀琀漀 猀甀氀 琀爀愀渀猀昀攀爀琀 ጠ 䤀
㈀ 猀琀愀搀椀 搀攀氀 戀甀爀渀漀甀琀 猀攀挀漀渀搀漀 䘀爀攀甀搀攀渀戀攀爀最攀爀㨀 爀椀ø攀猀猀椀漀渀椀 猀甀 瀀猀椀挀漀瀀愀琀漀氀漀最椀愀 攀 
洀漀搀愀氀椀琀 搀椀 椀渀琀攀爀瘀攀渀琀漀⸀

吀甀氀氀椀漀 䜀椀爀愀氀搀椀Ⰰ 戀椀漀氀漀最漀Ⰰ 瀀猀椀挀漀氀漀最漀 攀 瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀攀甀琀愀 ⠀愀渀愀氀椀猀琀愀 琀爀愀渀猀愀稀椀漀渀愀氀攀⤀⸀ 
倀爀漀昀攀猀猀漀爀攀 愀 挀漀渀琀爀愀琀琀漀 搀椀 倀猀椀挀漀氀漀最椀愀 䌀氀椀渀椀挀愀 攀 一攀甀爀漀瀀猀椀挀漀昀愀爀洀愀挀漀氀漀最椀愀 渀攀氀 
䌀漀爀猀漀 搀椀 猀琀甀搀椀漀 搀椀 匀挀椀攀渀稀攀 攀 吀攀挀渀椀挀栀攀 瀀猀椀挀漀氀漀最椀挀栀攀 搀攀氀氀✀唀渀椀瘀攀爀猀椀琀 搀攀最氀椀 匀琀甀搀椀 
搀椀 吀爀椀攀猀琀攀 ጠ
䰀攀 搀椀ϻ 漀氀琀 搀椀 愀搀愀琀琀愀洀攀渀琀漀 愀搀 攀瘀攀渀琀椀 搀椀 瘀椀琀愀 猀琀爀攀猀猀愀渀琀椀⸀
儀甀愀氀攀 椀渀琀攀爀瘀攀渀琀漀㨀 瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀Ⰰ 昀愀爀洀愀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀Ⰰ 洀攀搀椀琀愀稀椀漀渀攀 㼀儀甀愀氀攀 椀渀琀攀爀瘀攀渀琀漀㨀 瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀Ⰰ 昀愀爀洀愀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀Ⰰ 洀攀搀椀琀愀稀椀漀渀攀 㼀

䰀甀挀愀 刀椀稀稀椀Ⰰ 瀀猀椀挀漀氀漀最漀Ⰰ 瀀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀攀甀琀愀Ⰰ 猀攀猀猀甀漀氀漀最漀 攀 䐀漀挀攀渀琀攀 搀攀氀氀愀 匀挀甀漀氀愀 䔀甀爀漀ⴀ
瀀攀愀 搀椀 䘀漀爀洀愀稀椀漀渀攀 椀渀 倀猀椀挀漀琀攀爀愀瀀椀愀 䘀甀渀稀椀漀渀愀氀攀 ጠ
䤀氀 戀甀爀渀漀甀琀 渀攀氀氀攀 瀀爀漀昀攀猀猀椀漀渀椀 搀椀 挀甀爀愀㨀 匀椀愀洀漀 猀椀挀甀爀椀 挀栀攀 氀✀攀洀瀀愀琀椀愀 挀椀 愀椀甀琀椀㼀



Il Centro di psicologia Funzionale Integrata è un'associazione nata da professionisti che hanno 

condiviso la formazione in Psicologia Funzionale e fanno propria una modalità operativa che 

considera tutti i piani dell'organismo. 

Il Centro è il riferimento locale della Società Italiana di psicoterapia Funzionale e si propone di 

promuovere attività divulgative e formative, anche in collaborazione con la Scuola Europea di 

Psicoterapia Funzionale (Riconosciuta dal MIUR (D.D.16/11/00)). E' riconosciuta sede per i tiro

cini in psicologia dalle Facoltà dell'Università degli Studi di Padova e di Trieste. 

Enti a cui è stato chiesto il patrocinio: 

Ordine degli Psicologi, Consiglio del FVG ASL n.1 Triestina 

FIMMG - Federazione Italiana Medici di Famiglia, sezione di Trieste, Ordine dei Medici Chirur

ghi e degli Odontoiatri della Provincia di Trieste Ordine dei Farmacisti, provincia di Trieste 

IPASVI, Collegio di Trieste I Regione Friuli Venezia Giulia I Comune di Trieste 
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